Abort.fo

Endamal okkara er at leggja pall til reddir id stridast fyri eina
tidarhéskandi dagferding av abort léggéavuni i Feroyum. Tad
er okkara sannfgring at Feroyar eiga at standa @ odda a
abortgkinum. Harumframt er tad okkara sannfering at ein og
hver abortléggava, skal grunda & tidarhékandi heilsufredi og
menniskjarsettindi, vid astedi i abort vidmaelunum hja Altjéda
Heilsustovninum.

Vit studla og hava fult élit & abort pillarar og tey id braka teer.
Misoprostol eina ella samansett vid mifepristone, er ein heilivagur
id hevur kollvelt abortstridid. Sambeert Altjéda Heilsustovninum er
hesin heilivagurin millum allarneydugastu og grundleggjandi
heiluvdgum i heiminum, og ll skullu hava fria atgongd til at
sjdlvveita sina abort vid misoprostol upp til 12 vikur likamikid 16g,
stigma ella hvat id ein leskni heldur.

Studla og fylg virksemi okkara at avkriminalisera,
avstigmatisera og avmedikalisera abort i Feroyum, og kunna
um vidmeelini hja Altjéda Heilsustovninum.

Abort.fo

EIN TIDARHOSKANDI ABORTLOGGAVA
Feroyar eiga at dseta vidmeelini um abort
hja Altjéda Heilsustovninum

(. https://linktr.ee /abort.fo X\
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http://esundhed.dk/

1: Fullfiggjada avkriminalisering av abort i gllum londum. Hettar skal
gerast skadafyribyrgjandi, so at man kann fyribyrgja deyda i
barsilsongini og sjuku, harafturat at tryggja at ell njéta gott av
menniskjaraettindinum, kropsligum sjalvraedi, og fritt kunnu velja
modurskap.

2: Tryggja ellum fria atgongd ftil trygga, légliga abort, so tidliga sum
gjerligt og so leingi sum tarvur er, vid fridum vali av abort veitingar
hatti.

3: Sjdlvveitta medisinska abort vid abortpillarum upp til 12. viku skal
vera l6gligt i allum londum, just sum vidmeelt av Altjéda
Heilsustovninum.

4: Gédkenning av abort heilivdginum Misoprostol og samansetingina
vid Mifepristone sum abortelvandi heilivag. Medisinskar abortpillarar
eru ein tryggur hattur at veita abort, ikki einans i fyrsta trimestri men
eisini i seinnu frimestrunum, og eru & listanum av grundleggjandi
heilivagi hja Altjéda Heilsustovninum.

5: Qll lond skulu seta vidmeelini um abortrekt hjé Altjéda
Heilsustovninum frd 2022 1 gildi, og seta i verk tilougvingar tilbod fyri
allar heilsuteenastuveitarar, her imillum apotekarar, id kunnu veita
abort taenastur.

6: Okja atgongd til abort yvir 12. viku, vid at vétta til- og utbugving fil
jardarmddrar, sjukrarektarfredingar og laeknar.

7: Abort reglugerdir skulu verda kynsumfevnandi, vid edrum ordum

vera galdandi fyri kvinnur, gentur og ell id kunnu bliva upp & vegin og
terva eina abort.
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Innleiding

Abort er ein vanlig og trygg heilsurgktarteenasta id uml. triggjar ut
av tiggju kvinnum, fda terv & i teirra livi. @l eiga at hava reettin til
at radda fritt yvir egnan kropp, harumframt valid um nzer, um og
hvussu man eetlar at byrja eina familju. Atgongd til trygga og
dlitandi abortrekt er ein grundleggjandi partur av reettinum ftil
heilsurgkt, id er tryggjadur i menniskjareettindasatmdalunum.[1][2]
Hoéast hettar, so avmarkar ein 69 ara gomul lég enn atgongdina til
abort i Feroyum. Légin id er frd 1956 er mett at verda i strid vid
kvinnureettindasdttmalanum hja Sameindu Tjédum (CEDAW).
Nevndin hjad CEDAW hevur fleiri ferdir heitt Faroyska legtingid & at
dagferda nudverandi [6ggdvuna. [3]

Feroyska l6ggdvan er ein av mest vidgongdu avmarkingunum &
abort i heimsnordinum. i Nordur-og Vesturevropa er tad einans
Pdland, og smélondini Andorra, Liktinstein, Malta, og Monako id
hava samsvarandi 6ggévur.[4][5] | 2018 yvirtdk feroyska
heimastyrid abortléggdvuna frd Danmark, og hettar hevdi vid seer
at eitt alt sterri ordaskifti um abortreettindi, og nudverandi
l6ggdvuna for fram i Feroyum. Tad er sum lid i hesum
ordaskiftinum at stid eru tikin at seta atakid Abort.fo i verk.
Abort.fo hevur sum endamdl at leggja pall til reddir id stridast fyri
eina tidarhéskandi dagferding av abort I6ggdvuni i Feroyum. Tad
er okkara sannfering at Fgroyar eiga at standa & odda &
abortgkinum. Harumframt er tad okkara sannfering at ein og hver
abortléggdva, skal grunda & tidarhékandi heilsufredi og
menniskjarsettindi, vid dstedi i abort vidmaelunum hjé Altjéda
Heilsustovninum.
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[ l6gar uppskotinum fra 2024, ynskti man at danska ordid
“svangerskabsafbrydelse” bleiv utskift vid feroyska ordid
“tosturteka.”[36] Ordid “fosturteka” er taett skylt vid islenska
“féstureyding.” | 2016 endurskodadi islenska Velferdarrdduneytid
abortléggdvuna i landinum og kom til nidursteduna at ordid

“tostureyding” hevdi ein neiligan eykatydning og var sera virdislett.

Vidmeelt var 1i at brika ordid “pbungunarrof” istadin, men eisini var
umhugsa ordid “medgéngurof.”[37] [ badum hesum rapportum var
eisini dentur lagdur & at [6ggdvan skal seta reettin hja
einstaklinginum til abort i middepil.

Ordid abort er eitt héskandi ord at nyta & feroyskum, annars ma
eitt nytt ord sum til demis vidgongulok, ella annad smidast. Fyri at
tryggja tidarhdskandi malnytslu i Feroyum heita vit ell & at stridast
fyri at seta i verk kunningaratek i frama kynsumfevnandi mélburd i
samsvarar vid menniskjaraetindi. Umframt at ordid “fosturteka”
verdur tikid ur nytstu & feroyskum vegna neiligu dvirkanina sum
ordid hevur & abortstigma i Feroyum. Vit heita eisini oll & at
stridast fyri eina dagferding av malnytsluni i [6ggavunid so at hon
tryggjar ellum reettin til abort.

Samandrattur

Abort.fo meta at ein tidarhdskandi abortléggava skal inniberda at
oll hava reett til abort sum ein grundleggjandi partur av
heilsuskipanini. Heilsufredi md verda avgerdandi i grundgevingini
fyri allar partar av l6ggévunid. Hettar hevur vid szer at allar abort
treytir skullu avtakast, og at einki mark ma verda & neer man kann
fda abort.
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og 6) éneydug krev, so sum kravda biditid ella raddgeving,
gddkenning frd tridja parti so sum eitt abortrdd, og
ultraljédkanningar.[8] Tad er av hesum orsgkum, alneydugt at
dagferda abortléggdvuna i feroyum so at hon samsvarar vid
vidmeaelini hjd WHO og fyribyrgir umstedur id seta tey id hava terv
& abort i vanda, at leita seer til eina 6trygga abort.

Ein tidarhéskandi abort l6ggava

a) Abort treytir

Feroyska abort léggdvan fra 1956, stadfestur at loglig abort er
treyta & ein av fyra umstedum, id skulu gédkennast av einum
leekna, ddrenn tann id er upp & vegin kann faa veitt eina abort.
Hesar umstedur eru 1) heilsufrediligar umstedur, um liv ella heilsan
er i vanda hjé fostrinum ella tann id er upp & vegin, 2) etiskar
umstedur, um graviditeturin er komin fyri seg uttan samtykki, sum
partur av kynsligum dgangi ella @drum orsekum grundada i
straffilégini, 3) eugeniskar umstedur, um stadfest er at fostrid
berur eginleikar id kunnu hava viknandi avleidingar & sélarligu og
fysisku heilsuna eftur feding, 4) defektivar umstedur, tann id er
upp & vegin er mett at ikki vera fer fyri at ansa eftur einum barni
vegna fysiskum ella salarligum orsgkum.[?] Kanningar visa at 83%
av leeknum i feroyum meta at léggdvan ikki verdur yvirhildin og at
63% meta at léggavan ikki er nég greid ta tad kemur til at meta
um neer ein abort |dkar treytinar.[10] Hettar hevur vid szer eina
dvissu 1 heilsuskipanini, og at tey id terva eina abort mugu leita
eftir einum laekna sum tulkar légina til teirra fyrimun.[11]
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Men imillum meguligar abortveitarar er talan um leeknar,
jardarmédrar, sjukrargktarfredingar, apotekarar, apotekstarvstolk
og mangt annad.[26] Vit heita ell & at stridast fyri eina
fullfiggjada avteku av léggdvuni id avmarkar hver og hvar abort
kann veitast. Hettar so at kropsliga sjdlvraedi og tad fria valid hja
teimum id terva abort verdur virda. Her imillum 1) opna fyri WHO
gddkendum meguleikum so sum hja jardarmdédrum at veita abort.
2) apotekarum at uUtlevera baedi Mifepristone og Misoprostol. 3)
fjarleeknavidtalur so at man kann fda resept & medisinska abort
uttan at skulla fara til ein leekna ella sjikrahis, og 4) reettin til
sjalvveiting av abort fult og partvist eftur egnum ynski. Eisini skullu
altjéda abortveitara NGOir so sum Women on Web og Women
Help Women id fylgja WHO vidmeelinum hava loyvi at virka fritt i
Feroyum.

e) Sjalvveiting

Sjalvveitt abort er ein medisinsk abort id er veitt i heild ella part av
teimum id terva abort. Neestan allar abortir id vera framdar i
ndbugvalondum okkara eru medisinskar, 1 2023 véru 97% i Sverriki
og 85% i Danmark og 94% i Norra i 2024.[27][28][29] | ellum
hesum londum vera hesar longu partvist sjalvveittar. Login
avmarkar so at tann i tervar abort skal meta & einum sjukrahusi at
taka Mifepristone, men ma sidani eftur egnum ynski gjarna fara
heim og sjalvveita seer Misoprostol. [ 2023, heittu RFSU, Sex og
Samfund og Sex og Politikk & ell lond i Evropa at loyva sjalvveiting
av abort fram til 12. viku, i samsvar vid vidmeelini hjd@ WHO.[30]

Heldur visti man & 18. og 22. viku markini i Sverriki og Islandi samt
vidmeelid hjad WHO um at avtaka viku avmarkingar sum ein heild.
[15] Kanningar hjd Sex og Samfund og Altinget visa & at
kunningaratakid i Danmark hevdi vid szer at danir féru fra at uml.
13% véru fyri at dagferda abortléggdvuna i 2022, til 47% i 2023.
[16]

WHO vidmeelur at ell lond avtaka viku avmarkingar & abort rekt,
vegna at heilsufredilig gransking visur at hesar avmarkingar hava
vid seer gktan vanda fyri deyda & barsilsongini og versnada heilsu
hja teimum id fda framt abort, umframt at tad hevur vid seer pinu
og liding fyri tey id vera tvungin at gjegnumferda vidgongutidina.
[17] Ti heita vit ell & at stridast fyri eina fullfiggjada avtgku av
abort markinum i Fgroyum, seta i verk kunningaratek id grunda &
vidmaelunum hjd WHO og at virka fyri at framtidar abort [6ggdvur i
minstalagi loyva abort fram til 18. viku.

c) Avkriminalisering

[fylgi feroysku léggavuni er abort enn eitt brotsverk, um hon er
framd uttanfyri heilsuskipan landsins ella privat sjukrahus id féa
almennan studul. Tann id feer framt eina abort uttanfyri l6gina, er i
vanda fyri revsing vid bét ella upp til 3 manadar fongsul. imedan
ein leekni id veitur abortrekt uttanfyri légligu karmarnar kann
revsast vid fongsul i upp til tvey ar, og ein aktivistur id ger tad
sama kann revsast vid fongsul i upp til fyra ar. Umframt hettar er
atgongd til abort heiligvag styrt av Heilsumalarddnum saman vid
legregluni.
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